
Platby minimálních záloh 
zdravotního a sociálního pojištění od 

01. 01. 2026 
 
 
 
Odbor obecní živnostenský úřad upozorňuje podnikatele, že v roce 2026 dochází ke 
změnám v platbách minimálních záloh zdravotního a sociálního pojištění u osob 
samostatně výdělečně činných (OSVČ). 
 
Zálohy na sociální /důchodové/ pojištění 
Minimální měsíční záloha na sociální pojištění pro hlavní činnost se v roce 2026 zvyšuje 
z původních 4 759 Kč o 961 Kč, a to na 5.720 Kč. Pro vedlejší činnost je to 1 574 Kč. 
Zvýšená záloha na sociální pojištění pro OSVČ bude platit od měsíce následujícího po 
měsíci, ve kterém OSVČ podala přehled za rok 2025. 
 
Zálohy na zdravotní pojištění 
Výše minimální zálohy na zdravotní pojištění se každý rok mění v závislosti na výši 
průměrné mzdy, proto bude minimální měsíční záloha pro hlavní činnost na zdravotní 
pojištění zvýšena o 163 Kč, a to na 3 306 Kč. Při vedlejší činnosti se měsíční záloha na 
zdravotní pojištění platit nemusí, uhradí se na konci roku na základě skutečných příjmů. 
Zálohy na zdravotní pojištění jsou splatné do osmého dne následujícího měsíce po 
měsíci, za který se odvádí pojistné (např. pojistné za leden je splatné do 8. února). 
OSVČ je povinna odvést první zvýšenou zálohu do 8. února 2026.  
 
S účinností od 01.01.2026 se nezvyšuje minimální výše platby pojistného na 
nemocenské pojištění a zůstává 243 Kč. Platby na nemocenské pojištění platí 
podnikatel za celé kalendářní měsíce kromě těch, kdy měl celý měsíc nárok na 
nemocenskou nebo mateřskou z nemocenského pojištění OSVČ. Nemocenské 
pojištění je splatné od prvního do posledního dne kalendářního měsíce, na který se 
pojistné platí. 
 
Informace k základním změnám v institutu paušální daně s účinností od 01.01.2026 
Podnikatelé se mohou do 10.01.2026 přihlásit k paušální dani a platit za rok 2026 jediný 
odvod měsíčně. Ten zahrnuje minimální zálohu na zdravotní pojištění, minimální zálohu 
na sociální pojištění navýšenou o 15 procent a k tomu daň z příjmů. Od 01.01.2026 jsou 
tři pásma paušální daně, které budou záležet na příjmech a podle toho se bude 
odvíjet měsíční platba : 

1. pásmo     9.984,- Kč 
2. pásmo   16.745,- Kč 
3. pásmo   27.139,- Kč 

Oznámení o vstupu do paušálního režimu lze podat na finančním úřadě, poštou nebo 
elektronicky datovou schránkou či přihlášením do daňové schránky na portále MOJE 
daně.  
 
Veškeré informace k paušálnímu režimu podají finanční úřady. 


