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NÁRODNÍ  SÍŤ  ZDRAVÝCH  MĚST  ČR 

 1988 - OSN iniciovala mezinárodní Projekt 

Zdravé město 

 během patnácti let 1300 Zdravých měst, obcí  

a regionů ve 30ti evropských zemích 

 1989 - myšlenky projektu se začaly realizovat  

i v ČR 

 1994 - vytvořena asociace s názvem Národní síť 

Zdravých měst České republiky (NSZM ČR) 
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ČLENOVÉ  NSZM  ČR  2012 

 NSZM ČR má 101 členů, s regionálním vlivem 

na 2233 měst a obcí, ve kterých žije 3,740 

milionu obyvatel (37 % populace ČR) 

 Město Dačice jubilejním 100. členem asociace 
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OFICIÁLNÍ  PARTNEŘI  NSZM  ČR 

 MEZINÁRODNÍ ÚROVEŇ: 
 Světová zdravotní organizace (WHO-OSN) 

 Energy-Cities (evropská asociace místních samospráv) 

 a další... 
 

 NÁRODNÍ ÚROVEŇ: 
 Ministerstvo pro místní rozvoj ČR 

 Ministerstvo životního prostředí ČR 

 Český statistický úřad (ČSÚ) 

 Státní zdravotní ústav (SZÚ) 

 Česká informační agentura životního prostředí (CENIA) 

 Ústav zdravotnických informací a statistiky (ÚZIS) 

 a další... 
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PROČ JSME VSTOUPILI DO NSZM ČR? 

 Uplatňování principů udržitelného rozvoje 

 Zapojení veřejnosti do rozhodovacích procesů 

(zajímáme se o názory obyvatel) 

 Podpora zdravého životního stylu obyvatel 

 

Zdravá města se promyšleně snaží utvářet město,  

jako kvalitní a příjemné místo pro život  

na základě dohody s jeho obyvateli. 
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JAKÉ JSOU CÍLE ZM DAČICE? 

Hlavní cíl: 

 podpora a zlepšování kvality života v Dačicích 

 podpora zdravého životního stylu 

 bezpečnost občanů 

 uplatňování principů udržitelného rozvoje 

Dílčí cíle: 

 kvalita místní veřejné správy 

 kvalita místního partnerství 
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NÁSTROJE K DOSAŽENÍ CÍLŮ 

 Komunitní plánování a na něj navazující proces 

strategického plánování rozvoje města Dačice 

 Místní Agenda 21, metodika NSZM ČR, 

partnerská spolupráce 

 Konkrétní aktivity: 

 jednorázové akce, dlouhodobé aktivity a osvěta 

 komunikace samosprávy s veřejností 

 získávání externích finančních zdrojů 

 přebírání zkušeností 
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VÝHODY ČLENSTVÍ 

 síťová spolupráce  - výměna zkušeností a dobré 
praxe v nejrůznějších oblastech 
(www.dobrapraxe.cz)  
 

 lepší komunikace s občany i partnery města 
   

 vzdělávání a poradenství zdarma 
 

 informace, služby k finančním zdrojům (dotace, 
fondy EU) 
 

 principy a doporučení EU a OSN pro kvalitní 
rozvoj 

http://www.dobrapraxe.cz/
http://www.dobrapraxe.cz/
http://www.nszm.cz/cb21/archiv/_aktual/loga/logo.gif


     PŘÍKLADY DOBRÉ PRAXE  

     – 160 příkladů z 50ti míst v ČR i zahraničí 



 

    METODIKA  

    – soubor návodů k efektivnímu postupu 



MÍSTNÍ AGENDA 21 (MA21) 

 Mezinárodní program rozvoje obcí a regionů 

zakotvený v dokumentu OSN – Agenda 21 

 uplatňování 3 principů udržitelného rozvoje: 

1) hospodářský rozvoj 

2) sociální požadavky a životní prostředí 

3) strategický nadhled 

 Cíl – spokojenost a zdravý životní styl obyvatel 
 

Dělat správné věci správně. 

http://zdravamesta.cz/?apc=r2081922t


KRITÉRIA  MA21 

 nástroj měření kvality procesů MA21 

 sada 21 kritérií MA21 

 Kategorie ZÁJEMCI 

 Kategorie D: „START“ (začátečník) 

 Kategorie C: „STABILIZACE“ (mírně pokročilý) 

 Kategorie B: „SYSTÉM ŘÍZENÍ“ (pokročilý) 

 Kategorie A: „DLOUHODOBÝ PROCES“ (nejvyšší 

úroveň) 
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KOMISE ZDRAVÉHO MĚSTA A MA21 

 je poradním orgánem rady města (ustanovení 

orgánu vč. seznamu členů a statutu komise) 

 vyslovuje se ke koncepčním i operativním otázkám, 

které mohou mít vliv na zdraví, udržitelný rozvoj a 

kvalitu života ve městě  

 je pověřena odborným a manažerským dohledem 

nad realizací Projektu Zdravé město  

a MA21  

 měla by být zastoupena subjekty z veřejné správy, 

neziskového a podnikatelského sektoru  

a veřejnosti 
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PLÁN ZLEPŠOVÁNÍ 2012 – 1. ČÁST 

1) Naplňování kritérií MA21 a dosažení kategorie „D“ 

2) Vznik Komise ZM a MA21 

3) Zřízení webových stránek ZM a MA21 

4) Soutěž o vytvoření loga Zdravého města Dačice 

 dvoukolová soutěž určena pro žáky a studenty dačických 

škol 

 1. kolo – 5 nejlepších návrhů vybere komise 

 2. kolo – hlasování občanů o vítězi 
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PLÁN ZLEPŠOVÁNÍ 2012 – 2. ČÁST 

5) Osvětové akce k udržitelnému rozvoji – kampaně 

 Den země (duben) - již pořádají jednotlivé MŠ 

 Světový den bez tabáku (květen) 

 Národní dny bez úrazů (červen) - pořádá ZŠ Komenského 

 Evropský týden mobility / Den bez aut (září) 

 Dny zdraví (září, říjen) - akce na podporu zdravého 

životního stylu 

6) Medializace ZM a MA21 

7) Pořad „Zábavně o stáří“ s Cibulkou a Hronem 
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POŘAD „ZÁBAVNĚ O STÁŘÍ“ 13. 6. DAČICE 
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PLÁN ZLEPŠOVÁNÍ 2012 – 3. ČÁST 

8)  Komunitní plánování 

 kulaté stoly – diskusní setkání s veřejností na konkrétní 

téma, oblast, problém 

 spolurozhodování s veřejností 

9)  Partnerská spolupráce 

10) Vzdělávací seminář MA21 

11) Akreditované vzdělávání koordinátora 

12) Hodnotící zpráva MA21 za kalendářní rok 2012 
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KONTAKTY 

Politik Zdravého města a MA21 Dačice: 

MUDr. Hana Musilová 

E-mail: musilovahana@email.cz 

Tel.: 776 110 695 
 

Koordinátor Zdravého města a MA21 Dačice: 

Ing. Marcela Chvátalová 

E-mail: zdravemesto@dacice.cz 

Tel.: 384 401 286 
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DĚKUJEME ZA SPOLUPRÁCI! 
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